
ワークの流れ
① テーマから指先に任せて作品を作ります
② ⾃分の作品を観察して説明します
③ さらに参加者同⼠で作品を深掘りします
※作品を通して⾃分の思いを整理します

LEGO®SERIOUS PLAY®のメソッドと教材を活⽤した
「⾃⼰探究」ワークショップ︕

LEGO教育部⾨ロバート・ラスムセン⽒が軸となって企業戦略向けに作られたワークショップの⼿法です。作った作品
をメタファとして捉えて、その作品を⾔葉にすることによって、相互理解を進めるという⼿法です。わたしたちは⾔葉に
置き換えられないことはなかなか理解しにくいものです。作品を作る楽しさや、ブロック作品を通して対話することに
よって⾃分の特性などに気がつくことができる、そんな不思議な感覚を体感してください︕

研修内容︓ ①レゴシリアスプレイを活⽤した⾃⼰探究ワークショップ
・レゴを使って対話する練習
・⾃分の強みを探究
・これからの⾃分を探究
・コミュニケーションに関わるレクチャー

研修⽇程︓ 2024年3⽉5⽇（⽕）13:30-17:00（13:00受付開始）
開催場所︓ mBAYPOINT幕張ビル 千葉市美浜区中瀬1-6 当⽇受付2階
費⽤等︓ 会費 5,000円（但し千葉⽀部会員は無料）
申込み期限︓ 令和6年2⽉22⽇（⽊）まで
持ち物等︓ 楽しむ気持ち・スマホ等撮影ができるもの・筆記⽤具

ファシリテーター︓ 中野 英⾏
p LEGO®SERIOUSPLAY®メ

ソッドと教材活⽤ファシリテータ
p 電話応対技能検定指導者級

いつもとは違うアプローチで、⾃⼰探
究の体験をしていただきたいと思ってい
ます。激動の時代、⾃分のポテンシャ
ルを探って、⾃分のこれからを⾒つめて
いきましょう︕

＜お問い合わせ先＞
関東事業推進部 担当 六反
メールにて、ご連絡ください
e-mail:u-kyo.chiba@jtua.or.jp

お題を出します 作品を作る 作品を説明 作品をみんなで深掘り

＜お申込み先＞
http://www.chiba-user.com/m_form_lego/
index.html

http://www.chiba-user.com/m_form_lego/index.html

